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1-  Mh-,e-Mh- esa LVsjkW;M mipkj dSls enn djrk gS\

2-  D;k pyus fQjus dh {kerk ds uqdlku ds ckn Hkh LVsjkW;M fn;k 
    tk ldrk gS\

3-  LVsjkW;M ds nq"izHkko D;k gSa\

4-  D;k oSdfYid mipkj tSls ;ksx Mh-,e-Mh- ds fy, Qk;nsean gS\

5- Mh-,e-Mh- ds ejht ds fy, ,d vkn'kZ LokLF; Vhe ds xBu esa dkSu 
   gksuk pkfg,\

Mh-,e-Mh- ds ejht esa D;k dkWUVsªDVlZ ¼tksM+ksa dk dM+kiu½ dks cnyk 
tk ldrk gS\

   
    

   
     

     

     
     

    
    

 

    Mh-,e-Mh- esa LVsjkW;M fofHkUu rjhdksa ls enn djrs gSa

  & ekalisf'k;ksa dh 'kfDr vkSj dk;Z dks fLFkj djuk

  & yEcs le; rd Lora=k pyu fQju

  & Ldksfy;ksfll dh izxfr dks foyac ¼jh<+ dk ,d rjQ >qdko½

  & dkfMZ;ksek;ksiSFkh dh izxfr dks foyac djuk

    gka] pyus fQjus dh {kerk ds uqdlku ds ckn Hkh LVsjkW;M dk fujarj mipkj 
    Qk;nsean gSA

lkekU; LVsjkW;Mls lacaf/kr nq"izHkkoksa esa otu c<+uk] NksVk dn] eksfr;kfcan vkSj

gfì;ksa dk tYnh VwVuk 'kkfey gSA

    ;ksx ,d cf<+;k fodYi gS Lo;a&[khap] dksj@Vaªd fLFkjhdj.k] 'olu laca/kh 
    LokLF; vkSj ifjlapj.k ?kjsyw vH;kl dk;ZØe esa tksM+us ds fy,A gkykafd] 
    dk;ZØe dks ßikoj ikWt+Þ ls cpuk pkfg, ftuesa fd cgqr vf/kd ÅtkZ vkSj 
    'kfDr dh vko';drk gks ldrh gSA

   Mh-,e-Mh- jksxh ds fy, ,d vkn'kZ LokLF; Vhe esa ,d U;wjksykWftLV 'kkfey gksxk] 

   tks lkekU;r% cgq&vuq'kklukRed M~;wlsu gsYFk ds;j Vhe dk izeq[k gksrk gS ftlesa 

   dkfMZ;ksykWftLV] iYeksuksykWftLV] gìh jksx fo'ks"kK] ,aMksfØuksykWftLV vkSj ,d 

   euksoSKkfud Hkh gksrs gSaA

dkWUVsªDVlZ ¼tksM+ksa dk dM+kiu½ rc gksrk gS tc ekalisf'k;ksa] VsaMu ;k tksM+ksa la;qDr 

Qkbczksfll ds dkj.k xfr dh iwjh Üka`[kyk ds ek/;e ls tkus esa l{ke ugha gksrk gS 

ftldk eryc gS fd egÙoiw.kZ Qkbczksfll gSA ;fn vko';d izkjafHkd gLr{ksi Bsdsnkj 

ugha fd, tkrs gSa rks xfr dh lhek dk uqdlku gks ldrk gSA ysfdu dbZ ckj] dBksjrk 

dks xyr rjhds ls ßvuqca/kÞ dgk  
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gM~Mh j¨x 

fo'ks"kK

ulZ d¨vkW£MusVj U;wj¨ykWftLV tsusfVd dkmalyj dk£M;¨ykWftLV

Hk©frd fpfdRld O;olk; fpfdRld iqYe¨u¨ykWftLV

,aM¨fdzu¨y¨ftLV eu¨oSKkfud i¨"k.kfon~ lekt lsod

D;k Mh-,e-Mh- ds mipkj esa LVse lsy Fksjsih dh dksbZ Hkwfedk gS\

vkus okys Hkfo"; esa Mh-,e-Mh- ds fy, D;k u, mipkj miyC/k gSa\

tkrk gSA dBksjrk ;k dBksjrk ds :i esa eglwl ugha djrs gSa vkSj bls de fd;k tk 

ldrk gS ;k bls cnydj fLFkfr cny ldrh gSA blfy, xfr dk;ZØe dh Js.kh dks 

xfr dh jsat esa lq/kkj djus ds fy, fof'k"V] yEcs le; rd] yxkrkj vkSj lqlaxr 

gksuk pkfg, vkSj lPps vuqca/k cuus ls tdM+u dks jksduk pkfg,A

gkykafd Mh-,e-Mh- ds mipkj ds fy, LVse dksf'kdk vk/kkfjr fpfdRlk vkd"kZd vkSj 

vk'kktud fn[kkbZ nsrh gS] D;ksafd vc Mh-,e-Mh- ds izca/ku esa LVse lsy dh dksbZ Hkwfedk

ugha gS vkSj bl izdkj dh fpfdRlk vc Hkh iz;ksxkRed ekuh tkrh gSA ;g fu/kkZfjr djus 

ds fy, vHkh Hkh cgqr dke dh t+:jr gS fd ;g mipkj euq";ksa esa lqjf{kr vkSj izHkkoh

gksaxs ;k ughaA

Mh-,e-Mh- ds fy, u, mHkjrs gq, mipkj esa ok;jy&e/;LFkrk okys ekbØksfMLVªkWQ+hu 

thu izfrLFkkiu vkSj ,DlkWu fLdfIiax MkbLVªkWQhu izksVhu ds vuqokn vkSj mRiknu dh 

vuqefr nsus ds fy, NksM+k tk jgk gSA gkykafd] bu nokvksa dk bLrseky dsoy uSnkfud 

ijh{k.kksa esa fd;k x;k gS] tks jksx dh izxfr esa nsjh esa lhfer lQyrk fn[kkbZ gSA
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